Wichtig zu
Wissen

Einfluss von Musik und Social Media:
In einigen Songs oder Social Media
Posts werden Tilidin oder Oxy
erwahnt.

Das kann den Eindruck geben, dass
diese Medikamente harmlos oder
cool sind.

Wichtig zu wissen:

» Musik zeigt oft nur einen Teil der
Realitat

« Risiken wie Abhdngigkeit oder
Uberdosierung werden selten
erwahnt

Wichtig:

e Medikamente nur mit arztlicher
Verschreibung nehmen

o Medikamente nicht mit anderen
teilen

o keine Mischung mit Alkohol oder
anderen Substanzen
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Interessiert dich das Thema?
Hier mehr Infos:

Bei Fragen sind wir von der
Jugendarbeit Jawohl immer fir dich
da!

Kinder- und Jugendarbeit, die bewegt




Tilidin und Oxycodon (Oxy) sind
starke Schmerzmittel aus der
Gruppe der Opioide.

Arztinnen und Arzte verschreiben sie
bei starken Schmerzen, zum Beispiel
nach Operationen oder bei schweren
Erkrankungen.

Diese Medikamente sind
verschreibungspflichtig.

Wirkung:
Opioide wirken direkt im Gehirn und
Nervensystem.

Mégliche Wirkungen:
« starke Schmerzreduktion
» Entspannung
» Euphorie oder , High*
« starke Midigkeit

Sie kdnnen auch Reaktion und
Aufmerksambkeit verlangsamen.

Wenn Tilidin oder Oxy ohne arztliche
Kontrolle genommen werden, kdnnen
Risiken entstehen.

Mogliche Folgen:

schnelle Abhangigkeit
Schwindel und MUdigkeit
Ubelkeit
Konzentrationsprobleme
verlangsamte Atmung

Die Kombination mit Alkohol, Benzos
oder anderen Drogen ist besonders
gefahrlich.

Mogliche Folgen:

o starke Benommenheit
» Bewusstlosigkeit

o Atemstillstand

Das kann lebensgefdhrlich sein.
Uberdosierung!

Zu hohe Mengen koénnen eine
Vergiftung auslésen.

Warnzeichen:
 starke Mudigkeit
o Bewusstlosigkeit
« langsame oder flache Atmung
« blavliche Lippen oder Haut
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